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Jeden Tag Termine von friih bis abends,
Telefonate bis spat in der Nacht. Obwohl
ich viel erledigen kann, wird die Arbeit in
der Pfarrei nicht weniger. Irgendwann
konnte ich nachts nicht mehr abschalten.
Ich fiihlte mich vollig kraftlos, konnte mich
nicht mehr konzentrieren und war gereizt.
Diese Erfahrung musste ich im Januar 2025
machen. Mein Hausarzt schrieb mich krank,
damit ich mich erholen konnte. Erst dann
merkte ich, wie erschdpft mein Kérper war.
Die Arzte sprachen von einem Syndrom, das
ich bis dahin nur vom Hérensagen kannte:

.Burnout”. Ich musste einsehen, dass die
viele Arbeit mich hat krank werden lassen.
Es dauerte Monate, bis ich wieder zu alter
Kraft gefunden hatte. Gott sei Dank hatte
ich tolle Arzte, die mir auf meinem Gene-
sungsweg halfen. Wahrend meiner Krank-
heitszeit erhielt ich herzliche Genesungs-
karten, gute Wiinsche per Email und Post.
Viele schrieben mir, dass sie fiir mich beten.
All diese Worte haben mich sehr beriihrt
und ich bedanke mich dafiir an dieser
Stelle! Ich danke auch von Herzen meiner
Frau, meinen Eltern und Freunden, dass sie
in der schwersten Zeit meines Lebens treu
an meiner Seite standen. Seit Ende Novem-
ber bin ich wieder im Dienst: Gesund und
genesen! Dafiir bin ich Gott unendlich
dankbar. Aber ich bin vorsichtiger mit mir
geworden. Ich gdénne mir Bewegung in der

Offene Worte von Pfarrer Proksch

Natur, Pausen im Alltag und auch mal einen
freien Tag in der Woche, an dem ich nicht
sofort am Handy erreichbar bin. Besonders
freue ich mich, mit Pfarrerin Schiiler eine
nette Kollegin an der Seite zu haben, mit
der ich mir die Arbeit in der Landl-Pfarrei
teilen kann. Mit Gottvertrauen und viel
Zuversicht kann ich wieder mit Freude in
der Pfarrei arbeiten und freue mich auf ein
weiteres gesegnetes Jahr mit Ihnen!

lhr Pfarrer Alexander Proksch

»Burnout” - Was ist das?

Beruflicher Stress kann Menschen sehr stark
belasten - bis zu dem Punkt, an dem sie das
Gefiihl haben: Ich kann nicht mehr, ich bin
vollig erschopft und ,ausgebrannt” Davon
stammt auch der englische Begriff ,Burnout”.
Diese anstrengenden Lebensumstdnde kon-
nen kdrperliche und psychische Beschwerden
auslosen und Betroffene lber lange Zeit
arbeitsunfahig werden lassen. Haufige Ursa-
chen sind standiger Zeitdruck oder extreme
Einsatzbereitschaft, die zur Vernachldssigung
eigener Bediirfnisse flihrt. Schatzungsweise 4
Prozent der Bevdlkerung leiden unter schwe-
ren Burnout-Symptomen. Man geht aber
davon aus, dass weitere 20 Prozent von mit-
telschweren Symptomen betroffen sind. Aus-
I6ser sind in den meisten Fillen Uberlastung
durch hohe Anforderungen bei der Arbeit,
standige Erreichbarkeit, Zeitdruck und wach-
sende Verantwortung im Berufsleben.

Hilfe finden Betroffene als erstes in ihrer
Hausarzt-Praxis. Hier kdnnen erste Untersu-
chungen durchgefiihrt und weitere Schritte
eingeleitet werden. Diese unterstiitzen dabei,
die Ursachen der Burnout-Symptome zu ana-
lysieren und Lésungswege aufzuzeigen. Ziele
der Burnout-Therapie sind korperliche und
mentale Entspannung, Steigerung der kdrper-
lichen Fitness und besonders die Verbesse-
rung der Konfliktfahigkeit und Abgrenzungs-
fahigkeit: ,Auch mal Nein sagen koénnen."
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6. Mdrz 2026

Kommt! Bringt eure Last.

Einladung zum Weltgebetstag
2026

Kommt! Bringt eure Last. Hoffnung gegen
alle Hoffnungslosigkeit.

Wieviel Befreiung aus dem Motto des
Weltgebetstags 2026 spricht! Kein Wunder,
es ist ein Geschenk, die eigene Lebenslast
abgeben zu kdnnen, eine Anlaufstelle fiir
Probleme und Fragen zu haben. Das macht
auch diese Gottesdienstliturgie nigeriani-
scher Christinnen zum Weltgebetstag
deutlich. Fiir sie sind die Worte von Jesus
im 11. Kapitel des Matthdusevangeliums
ein Lebenselixier: ,Kommt! Bringt eure
Last"

Der Kirchenchor der Landlpfarrei unter-
stiitzt uns beim Singen der Lieder.
Herzliche Einladung an alle Fans und Inte-
ressierten zum 6kumenischen Weltgebets-
tag in der Landlpfarrei am Freitag,
06.03.2026 um 19.00 Uhr im katholi-
schen Pfarrheim, Waldweg 6, in Miihlhau-
sen.

Gottesdienst von Frauen - fiir
Frauen - und selbstverstandlich
auch fiir Manner

Der Sonntag ,Litare” (= freut euch!) am
15. Mérz ist nicht nur ,das kleine Ostern”
mitten in der Passionszeit. Er ist auch
Frauen-Sonntag. Frauen sollen eine Stim-
me bekommen, ihre Situation, ihre Gefiihle,
ihre Mdglichkeiten in den Blick genommen
werden.

Um Wut wird es gehen. Wut - ein nicht so
alltagliches Thema, obwohl wir Wut und
ihre Auswirkungen schier tdglich sehen
und erleben kdénnen und auch selber wii-
tend werden. Darf eine Christin, ein Christ
Wut empfinden? Denn sie hat so gar keinen
guten Ruf. Was sagen eigentlich die bibli-
schen Texte dazu?

Wir freuen uns auf Sie, auf Frauen und
Médnner und junge Menschen zum Gottes-
dienst am 15. Mdrz 2026 um 8.30 Uhr in
Sulzkirchen und um 10 Uhr in Miihlhausen.

Pfrin. Grete Schittenhelm, Renate Emmer-
ling, Susanne Schulz

Dekanatsweiter Gottesdienst
im Griinen

Am Obstberg in Waltersberg, einem Ortsteil
der Gemeinde Deining, gibt es einen scho-
nen Festplatz. Auf dieser Wiese feiert das
Dekanat Neumarkt in diesem Jahr einen
Freiluftgottesdienst. Dazu wird herzlich am
Ostermontag um 10 Uhr eingeladen. Im
Anschluss an den Gottesdienst besteht die
Maoglichkeit zur Begegnung bei Kaffee und
Kuchen.

Adresse fiir das Navi: Am Obstberg,
92364 Deining (OT Waltersberg)



Pfarrei

Tauftermine in der Pfarrei 12.07., 10.00 oder 11.00 Uhr, Dekan i.R.Dr.

Wir freuen uns, dass Sie Ihr Kind taufen BUD _
lassen wollen. Das geht in allen normalen 26.07., 11.00 Uhr, Pfri.R. Hermann
Sonntagsgottesdiensten. 16.08. 11.30 Uhr, Pfr.i.R. Hermann

Magliche Termine sind auch noch: 13.09., 11.30 Uhr, Dekan i.R. Dr. Bub
11.4., 11.00 Uhr, Pfarrerin Probst-Wechsler

26.4.,11.30 Uhr, Dekan i.R. Dr. Bub

9.5., 10.00 Uhr, Dekan i.R. Dr. Bub

21.06., 10.00 oder 11.00 Uhr, Dekan i.R. Dr.
Bub

Verabschiedung von Pfarrer Dr. Friihwald

In der St. Georgskirche in Sulzkirchen wurde Pfarrer Dr. Christian Friihwald in einem Got-
tesdienst, den er selbst gestaltete und dabei von Pfarrerin Rebecca Schiiler unterstiitzt
wurde, verabschiedet. Fiir den musikalischen Rahmen sorgte dabei Stefanie Bohm an der
Orgel. Fiir ein knappes Jahr hatte Pfarrer Friihwald die Vertretung seines erkrankten
Amtskollegen Alexander Proksch libernommen. Fiir seinen Dienst und sein Engagement
um das Wohl der LandlIpfarrei dankte Dr. Michael Meier vom Kirchenvorstand in Sulzkir-
chen, stellvertretend fiir alle fiinf Kirchengemeinden und Uberreichte ein Geschenk. Pfar-
rer Frihwald machte in seinem Resilimee deutlich, dass er hier gerne titig gewesen sei
und wiinschte der Landlpfarrei eine gute Zeit und Gottes Segen. Im Anschluss an die
Kirchenfeier gab es einen Stehempfang im Gemeindehaus, wobei Gelegenheit zum Ge-
sprach und zur personlichen Verabschiedung war.

5



Bachhausen-Miihlhausen

Kirchengemeinden
Bachhausen-Miihlhausen

Bachhausner Gemeinde
am Weihnachtsmarkt

Auch letztes Jahr bereicherte die Kirchen-
gemeinde Bachhausen den Weihnachts-
markt in Mihlhausen mit kulinarischen
Spezialitaten in fester und fliissiger Form

T

sowie schonen Geschenkartikeln. Eifrig traf
man dazu Vorbereitungen und stellte zum
Beispiel verschiedene Marmeladen, natiir-
lich alle hausgemacht, Kreen, Holzkunst,
Gipskeramik Figuren, selbstgestrickte
Striimpfe, Sterne, Weihnachtsgeback sowie
Salben und Tee, her. Hildegard GroBhauser
zeigte dann auf, das hier das ganze Dorf
zusamengeholfen habe. Ein Renner war
auch in diesem Jahr wieder der ,Glih-
spritz”, gemixt von Daniela Kanzler. Bereits
gegen 20 Uhr war diese Spezialitdt ausver-
kauft. Freude auch bei Pfarrer Proksch, der
mit Ehefrau Aileen, den Markt und natiir-
lich auch den Stand seiner Gemeindeglie-
der besuchte. ,Respekt vor soviel Engege-
ment und schon {iber viele Jahre ist das in
Bachhausen guter Brauch”, lobte und
dankte der Geistliche.

Kirchenchor

Chorprobe ist jeden Montag um 20:00 Uhr
im evang. Gemeindehaus.

Geistliche brachten
WeihnachtsgriiBe
in das Seniorenheim

In dem Seniorenheim St. Theres bekamen
die Bewohnerinnen und Bewohner Besuch
vom Christkind und seinen Engeln, Nikolaus
sowie von Biirgermeister Martin Hundsdor-
fer und den beiden Geistlichen, die die
himmlischen Boten begleiteten. Die Him-
melsboten liberbrachten ihre Gliickwiin-
sche in Form von Gedichten, zudem wurden
gemeinsam bekannte und traditionelle
Weihnachtslieder angestimmt, die fiir eine
besinnliche und stimmungsvolle Atmos-
phare sorgten. Pfarrer Alexander Proksch
und der katholische Pfarrer Andreas Endri3
machten deutlich, dass Glaube, Hoffnung
und Liebe gerade im fortgeschrittenen Alter
wichtige Begleiter des Lebens seien.
Zugleich dankten sie den Pflegekraften fiir
ihren unermiidlichen und wertvollen Ein-
satz zum Wohle der Bewohnerinnen und
Bewohner.

Wachsreste-Sammlung

Wachsreste kdnnen in der Petruskirche und
in der Martinskirche fiir die Dorfgemein-
schaft Miinzinghof in die bereit gestellten
Behalter gelegt werden.

Die Dorfgemeinschaft ist eine Einrichtung
der Eingliederungshilfe fiir Menschen mit
Behinderung.



Frauenkreis

JAuszeit"-Frauenkreis flir Frauen, in der
Mitte des Lebens

1 x im Monat Zeit fiir sich haben
anderen begegnen und sich austauschen,
Neues erfahren

gemeinsam kreativ und aktiv sein
spirituell auftanken

den Alltag loslassen

SpaB haben

Nachste Termine:
24. Marz Weiden binden
30. April Bowlen

Anmeldungen bei Marion Kleindder, Tel.
09185/500466

Es freuen sich auf Sie: Marion Kleinoder
und Team

Gemeinsamer Seniorenkreis

Herzliche Einladung an die Senioren zu den
monatlichen Treffen im Dorfhaus Wetten-
hofen!

4. Marz 14.30 Uhr Vortrag Apotheker

1. April 14.30 Uhr Abendmahl mit Pfr.
Proksch

Posaunenchor

Chorprobe ist jeden Donnerstag um 19:00
Uhr im evang. Gemeindehaus

Wenn Sie in unserem Chor mitspielen
mdchten, melden Sie sich gerne bei unserer
Chorleiterin Stefanie Béhm unter der
Handy-Nr. 0160/6329175. Wir freuen uns
auf Sie!

Krabbelfriihstiick

Das Krabbelfriihstiick trifft sich jeden Mitt-
woch im Gemeindehaus Miihlhausen von
9:00 Uhr bis 11:00 Uhr.

Wir wollen 120 frohliche Minuten mitein-
ander verbringen - singen, spielen und vie-
les mehr. Gestartet wird mit einem gemein-

Bachhausen-Miihlhausen

samen Friihstlick, dann bleibt geniigend
Zeit, um mit den Kleinen zu singen und zu
spielen.

Ansprechpartner: Anne Ochsenkiihn, Tel.
0151/42478303

Bibelkreis mit Dominik Scholl aus
Berching

Biblisch denken?

Besser leben!

Wir beleuchten Texte, Gleichnisse, Psalmen
und die Propheten (auch mit Blick auf das
aktuelle Zeitgeschehen) in gemeinsa-
mer Runde:

Jede ,ungerade” Woche, Freitagabend um
18 Uhr im Gemeindehaus Mihlhausen.

Ein herzliches Willkommen an Alle!

Die nachsten Termine: 6. Mdrz [ 20. Marz |
3. April [ 17. April

Weitere Informationen finden Sie auf unse-
rer Homepage:

www.unserbibelabend.de

Gottesdienst im Seniorenheim
Miihlhausen

Die ndchsten Termine sind der 31. Mérz und
der 21. April, jeweils um 14.30 Uhr, im Spei-
sesaal.

Ostermarkt am 22. Marz

Osterkranze fiir Tiir und Tisch, Marmeladen,
Kren, Eierlikdr, Deko aus Holz und anderes
Selbstgemachtes kénnen am Ostermarkt
oder ab 23. Marz bei der Tankstelle Emmer-
ling in Miihlhausen gekauft werden. An
dieser Stelle mdchten wir uns recht herz-
lich bei Herrn Emmerling fiir die Bereitstel-
lung eines Verkaufstisches bedanken

Der Erl6s kommt der Kirchengemeinde
Bachhausen zugute.



Bachhausen-Miihlhausen

Verkauf von Osterkrinzen

Ab 30. Méarz kénnen bei Frau Fiirst-Kanzler
in Mihlhausen, FlurstraBe 2, Osterkrdanze
fiir Tiir und Tisch gekauft werden.

Alter Friedhof Miihlhausen

Bei Fragen bezliglich des Friedhofs wenden
Sie sich bitte an Herrn Konig - Tel.
09185/1800.

Genehmigungspflicht bei
Errichtung und Veranderung
von Grabmalen am alten
Friedhof Miihlhausen

Wenn ein Grabmal errichtet wird oder Ver-
anderungen an der Grabstdtte vorgenom-
men werden, ist vor der Umsetzung die
Genehmigung des Kirchenvorstandes ein-
zuholen. Dazu muss im LandlIpfarramt Sulz-
biirg durch die ausfiihrende Steinmetzfirma
eine Skizze im MaBstab 1:10 eingereicht
werden. Erst nach Genehmigung kann der
Grabstein gesetzt bzw. die Verdnderung
vorgenommen werden.

Jungschar fiir
Madchen und
Buben in Miihl-
hausen

Herzliche Einladung
zur Jungschar. Wir
treffen uns samstags
von 14:00 bis 15:30 Uhr im evangelischen
Gemeindehaus, Mihlhausen. Jungschar ist
fiir alle Madels und Jungs ab der zweiten
Klasse.

Wir singen, basteln, werken, sporteln, spie-
len, lachen, rdtseln... und wir horen
Geschichten aus der Bibel.

Auch wenn du nicht jeden Samstag dabei
sein kannst, bist du herzlich willkommen.

Muhlhausen

27

Deine Freunde und Freundinnen kannst du
natirlich gerne mitbringen.

In den Osterferien (4. und 11. Marz) machen
wir Pause. Und am Wochenende 17. bis 19.
April sind wir bei der Bausteinewelt in
Hofen dabei. Hier muss man dabei sein.

Lass dich begeistern! Wir freuen uns auf
dich!

Dein Jungscharteam

Weitere Infos und Anmeldung unter:
evangelisches Landl-Pfarramt, Tel. 09185-
287

Kathrin Grasruck, Tel. 09185-9226744
jungschar.muehlhausen@elkb.de

Kita Unterm Regenbogen

Wir starten in das neue Jahr

Mit viel Freude und neuen Ideen starteten
die Kinder der ev. Kita in das neue Jahr.
Nach den Weihnachtsferien wurden die
Kinder herzlich begriiBt und freuen sich
schon gemeinsam mit den Erzieherinnen
auf neue spannende Projekte und Aktivita-
ten.

Der Januar ist eine Zeit zum Ankommen,
des Miteinanders und des Entdeckens. Die
Kinder haben Zeit, sich wieder in den Alltag
hineinzufinden, von den Feiertagen zu »



<« erzdhlen und neue Ziele zu entwickeln.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt in die-
sem Monat schon auf den Vorbereitungen
flir Fasching. Bei der Kinderkonferenz
wurde liber das Faschingsthema abge-
stimmt. In der Schmetterlingsgruppe ent-
schieden sich die Kinder fiir das Thema
Weltall”, die Raupengruppe mdchte alles
rund um das Thema ,Unterwasserwelt"
gestalten. Es werden lustige Lieder gesun-
gen, bunte Bilder gestaltet, wilde Experi-
mente mit Luftballons und Farben gemacht
und natirlich eifrig diskutiert, welche Kos-
time fiir die Faschingsparty angezogen
werden. Wir waren schon ganz gespannt,
was wir alles zu sehen bekommen.

Wir wiinschen allen Kindern und ihren
Familien ein frohliches neues Jahr voller
Neugier, Lachen und gemeinsamer unver-
gesslicher Momente.

Viele GriBe, das Team der evangelischen
Kita ,Unterm Regenbogen”

Bachhausen-Miihlhausen

Kindersprechstunde

Uns ist es wichtig, dass sich alle Kinder in
unserer Kita gesehen, gehort und ernst
genommen fiihlen. Deshalb bieten wir eine
.Kindersprechstunde" gemeinsam mit der
Kitaleitung Lisa an.

Dies wurde zuvor in der Kinderkonferenz
besprochen.

Im Rahmen einer Kindersprechstunde darf
jedes Kind freiwillig und einzeln ins Biiro
kommen.

Zu Beginn sucht sich das Kind einen
.Geflihlsfisch” aus, um zu zeigen, wie es
ihm heute geht.

In ruhiger und geschiitzter Atmosphare
haben die Kinder die Moglichkeit, tber ihre
Wiinsche, Ideen und Sorgen zu sprechen.

Die Kindersprechstunde ist eine weitere
Mdoglichkeit, die Mitbestimmung der Kinder
zu starken, ihr Selbstvertrauen zu fordern
und friihzeitig Bediirfnisse und Sorgen
wahrzunehmen.

Die Kinder hatten groBen SpaB und fanden
es ganz aufregend, fiir eine ,Sprechstunde”
ins Bliro zu kommen.




Evangelisches Bildungswerk

&

_ NAH am Mensohen!

Evangelisches
Bildungswerk

Neumarkt | Altdorf | Hersbruck

Fiiralle Interessierten des EBW-Programmes:

Heilfasten: Infoabend und Kursangebot
Mi. 11.03., 19.00 Uhr

Strenges Fasten nach Buchinger

Ort: Familienzentrum, BadstraBe 96, 92318
Neumarkt

Referentin: Evelyn Maria Ferstl, ganzheitli-
che Erndhrungsberaterin, zertifizierte Fas-
tenleiterin und Darmberaterin

Kosten Infoabend, 30 Min: 6,-€
Fastenkurs: 23.03./26.3./30.3. jeweils 90
Min. mit Begleitung durch das Fasten;
68,-€

Veranstalter: Familienzentrum, KEB, EBW
Anmeldung: www.familienzentrum-neu-
markt.de

Wenn die Ehe in die Jahre kommt

Mo., 09.03., 18.30 Uhr

Vortrag

Welche Einstellungen, Verhaltensweisen
und Sichtweisen brauchen wir, damit
unsere Freude an der Ehe und Partnerschaft
nicht mit der Zeit auf Grund lduft? Im Vor-
trag geht es um eine brauchbare Definition
von Liebe. Was hilt Paare zusammen?
Referent: Werner Schindler, Eheberater und
Pfarrer i.R.

Ort: Klinikum Neumarkt, Vinzenz-von-
Paul-Haus, Raum Altmihltal, Kldgerweg 1,
92318 Neumarkt

Veranstalter: Quartierstreff NeulLife, Fami-
lienzentrum Neumarkt, KEB, EBW

Eintritt frei!

Innere Ruhe und Leichtigkeit in den
Alltag holen

Di., 17.03., 19.00 Uhr

Wiederholung aufgrund starker Nach-
frage - Vortrag mit Workshopcharakter

Besuchen Sie unsere Achtsamkeitsschu-
lung der Reihe ,Wohl-Fiihl-Zeit" zur besse-
ren Stressbewaltigung und um wieder Kraft
zu tanken. Zur Stdrkung lhrer Resilienz
bekommen Sie Einblicke, wie Sie aktiv an
einem leichteren Umgang mit negativen
Erlebnissen, schwierigen Lebensumstanden
und Herausforderungen mitwirken kénnen.
Ort: Bonhoeffersaal, Evang. Zentrum, Kapu-
zinerstr. 4, 92318 Neumarkt

Anmeldung: bei der Referentin per Mail an
info@wachsen-durch-achtsamkeit.de
Referentin: Cornelia Schwindl, Achtsam-
keitscoach

Kooperation mit KEB, Eintritt frei!

Ebenfalls buchbar: kostenpflichtiger Kom-
paktkurs ab 28.04. 4x jeweils 19.00 - 21.00
Uhr im Evang. Zentrum, Neumarkt

Kunst & Musik & Achtsamkeit
Fr., 20.03., 19.00 Uhr
Golden Soul - Goldflitter fiir die Seele

Kalligraphie & Kunst von Ute Graber und
Johann Beck - dazu Musik von Christina
Rouamba und Justus Walter

Ort: Klostersaal, Evang. Zentrum, Kapuzi-
nerstr. 5, 92318 Neumarkt

Eintritt: 25 Euro - Tickets bei ok ticket und
an den bekannten Vorverkaufsstellen

Das Team des EBWV freut sich, Sie bald auch
persénlich begriiBen zu diirfen. Weitere
Veranstaltungen finden Sie in unserem Pro-
gramm-Leporello und auf der Homepage.
Weitere Informationen:

Tel.09181 462 561 26

www.ebw-nah.de

info@ebw-nah.de



Dekanat

. EVANGELISCH-LUTHERISCHER O
Dekanatsbezirk +
Neumarkt i.d.OPf.

: V
CInlac
Ausfuhrliche Informationen &
die Anmeldung gibt es auf O el I Ciel l

unserer Website:
SEGEN FUR LANG- &

ey
,EI.’. = KURZENTSCHLOSSENE

SRV 26.6.26

Of&=Tn

ALLE INFOS. TRAUT EUCH! WIR HABEN
AUF EINEN BLICK: ALLES FUR EUCH VORBEREITET.

im Evang. Zentrum Neumarkt  Glicklich zu zweit, aber mit der kirchlichen
Trauung in der Christuskirche Hochzeit hat es noch nicht geklappt?

Neumarkt oder im Freien Vielleicht zu aufwendig, zu teuer, zu kom-

pliziert?
15.00 b'_s 19.00 phr . Jetzt ist eure Chance:
alle 30 Minuten die Moglichkeit
zur Trauung bei verschiedenen Einfach Heiraten! Sagt ja zueinander
Pfarrpersonen aus den Gemeinden und erhaltet Gottes Segen fiir eure Part-
des Dekanatsbezirks Neumarkt nerschaft - ganz unkompliziert in der Evan-
gelischen Christuskirche in Neumarkt.
wundervoller Rahmen Egal ob schon seit 30 Jahren, noch gar
mit ehrenamtlicher Begleitung, nicht oder ganz frisch standesamtlich
hochzeitlicher Deko, Appetit- verheiratet: Kommt vorbei!

happchen, u.v.m.

Evangelisch-Lutherische SELBSTVERSTANDLICH SIND BEIUNS _,
Kirche in Bayern ALLE PAARE HERZLICH WILLKOMMEN! ¥

"



Dekanat

NURNBERGER LAND n q h
NEUMARKT

Werde Teil unseres Teams!

Gestalte mit uns die vielfaltige Welt der Sozialwirtschaft —

die ambulante und stationare Pflege in Neumarkt und Pyrbaum sucht:

Pflegefachkraft

)

Dein Arbeitsalltag:

Mitarbeit in einem professionellen Pflegeteam

Pflegerische Betreuung und eigenverantwortliche Versorgung unserer
Patient*innen

Korrektes Fuhren der Pflegedokumentation

Abdeckung der Friih- und Spatdienste (Zweischichtbetrieb)
Wertschatzende Haltung gegenuber Kolleg*innen und Patient*innen

Das bringst du mit:

Examinierte Pflegefachkraft oder vergleichbare Qualifikation

Anstellung fur 20 — 30 Wochenstunden (auch mehr oder weniger méglich)
Berufserfahrung erwiinscht, jedoch nicht zwingend notwendig

Freude am Umgang mit Senior*innen

Engagiert, flexibel und teamorientiert

Strukturierte und zuverlassige Arbeitsweise

Identifikation mit den Werten der christlichen Kirche und ihrer Diakonie, wie in
unserer Selbstverpflichtung verankert.

Das bieten wir dir:

Willkommensgefiihl: Dich erwartet eine strukturierte Einarbeitung und die
Zusammenarbeit in einem offenen und lebendigen Pflegeteam. Wir pflegen
eine wertschatzende und herzliche Arbeitsatmosphare und legen Wert auf
ein angenehmes Arbeitsklima.

Attraktive Loéhne: Die Vergutung erfolgt nach den Richtlinien der Diakonie
(AVR) mit regelmaRigen Entgeltsteigerungen, Jahressonderzahlung und
umfassenden Sozialleistungen, wie verschiedene Zulagen, z.B., fur Nacht-
oder Feiertagsdienste, eine attraktive Einspringpramie von bis zu 60 € je
Einsatz, 30 Tage Urlaub plus 3 zusétzliche freie Tage (BuR- und Bettag,
24.und 31.12. und eine hochwertige zusétzliche Altersvorsorge.

Work Life Balance: Eine auf dich abgestimmte Planung der Arbeitszeit
und flexible Arbeitszeitmodelle bringen Familie und Beruf in Einklang.
Benefits: Diakonie NAH Benefit Card (Familienbudget), Jobradangebote
Bildung: Wir bieten dir zahlreiche Fort- und Weiterbildungsméglichkeiten,
die dich in deinem beruflichen Werdegang voranbringen.

Diakonie NAH:

Ambulante Pflege in der Diakonie-
Sozialstation Neumarkt -
Stationare Pflege im Martin-
Schalling-Haus Neumarkt oder im
Seniorenzentrum Pyrbaum.

Dein Weg zu uns:

Martin-Schalling-Haus, Seelstr. 15,
92318 Neumarkt und
Seniorenzentrum Pyrbaum

Am Herrnbuihl 3, 90602 Pyrbaum

Ansprechpartnerin

Beate V6lkl - Einrichtungsleitung
beate.voelkl@diakonie-nah.de
Telefon: 09181-4058-112

Wir freuen uns auf dich!
Bewerbung online moglich
personal@diakonie-nah.de

Erfahre mehr tber unsere
Arbeitgebermarke, Benefits,
Ansprechpartner und weitere
Informationen tiber uns:
www.diakonie-nah.de/arbeitgeber




Dekanat - Kirchenmusik

Johann Sebastian Bach: Johannespassion
Konzert an Bachs Geburtstag in St. Josef
Samstag, 21. Méarz 2026 um 18.00 Uhr - Klosterkirche St. Josef Neumarkt

Marina Szudra, Sopran

. et a:
Johanna Krodel, Alt

Tilman Lichdi, Tenor
Markus Simon, Bass

Evangelische Kantorei Neumarkt ’L
Barockorchester ,Neue Nirnberger Ratsmusik” IA
Leitung: KMD Beatrice H6hn

Eintrittskarten sind online erhéltlich bei www.okticket.de
sowie in der Tourist-Information in der Rathauspassage.

Konzert am Karfreitag
Der Chor der Landlpfarrei zu Gast in Neumarkt

Am Karfreitag, 3. April findet um 19.00 Uhr in der Neumarkter Christuskirche
die Auffihrung des Pop-Oratoriums ,Sieben Worte vom Kreuz“ von Albert
Frey statt. Es singt der Chor der Landlpfarrei, die Leitung hat Chorleiterin
Daniela Jarolim. Der Eintritt ist frei.

Herzliche Einladung zu einem
Abend, an dem Musik mehr ist als
Klang. Wenn fiir einen Augenblick
alles andere still wird. Nehmen Sie
sich Zeit zum Innehalten, zum
Mitfahlen. Lassen Sie sich berihren ____-———1—
von Musik, die mitten ins Herz -'__TT l
trifft, und Worten, die nachklingen.

TN, AT

4 t -
7“‘ ‘/' i "—»x"

A_—

Musik zum Feierabend

Auch in diesem Frihling findet wieder jeweils mittwochs um 18.00 Uhr in
der Neumarkter Christuskirche die Reihe ,Musik zum Feierabend” statt.
Vom 22. April bis 6. Mai erklingt flr eine halbe Stunde wunderbare Musik
fiir Orgel zusammen mit verschiedenen Instrumenten. Den Anfang macht
am 22. April die Posaune, der letzte Abend wird von dem Tenor Tilman
Lichdi gestaltet. Herzliche Einladung, der Eintritt ist frei.

AnschlieBend kann man bei hoffentlich herrlichem Friihlingswetter mit
einem Feierabendbier oder Softgetrank den Tag ausklingen lassen.
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Sulzbiirg

Kirchengemeinde Sulzbiirg

Ehrung fiir Ehrenamtliche

In der Landlpfarrei ist es gute Tradition, den
vielen ehrenamtlichen Helfern im Rahmen
eines Mitarbeiter-Dankabends fiir ihre
Unterstiitzung zu danken. Auftakt war fir
die Kirchengemeinde ein gemeinsamer
Abend im Pfindel-Stodl Hofen. Pfarrer
Proksch konnte dazu zahlreiche ehrenamt-
liche Kirchendiener begriiBen. Zunachst
richtete er ein groBes Dankeschdn an alle,
die wahrend seiner krankheitsbedingten
Abwesenheit so hervorragende Arbeit
geleistet hatten und die Pfarrei am Laufen
hielten. Sein Dank galt hier auch Pfarrerin
i.R. Grete Schittenhelm und Prediger
Johannes Lehnert, der seit genau 10 Jahren
in der LKG Hofen tatig ist. Er machte
anschlieBend in seiner Laudatio deutlich,
dass vieles ohne die Unterstiitzung der Pra-

dikanten, Lektoren, Mesner, Kirchenmusi-
ker, Kirchenvorstinde oder Kirchenpfleger
nicht moglich ware.

Der Abend war auch ein wiirdiger Rahmen,
langjahrige Mitarbeiter zu ehren und eine
Verabschiedung vorzunehmen. Fiir 45 Jahre
Dienst, zunachst Lektor und anschlieBend
Pradikant, wurde Karl-Walter Emmerling
geehrt. Auch seiner Ehefrau Renate, die seit
25 Jahren als Lektorin tatig ist, wurde
gedankt. Fiir 25 Jahre Mesnerdienst wur-
den Gaby Weichselbaum, Luise Weichsel-

baum und Gerlinde Dolmer geehrt. Nach 35
Jahren Dienstzeit ging Elisabeth Seitz,
mittlerweile 87 Jahre alt, in den Ruhestand.
Fiir 25 Jahre als Kirchenpflegerin bekam
Gaby Weichselbaum eine weitere Ehrung.
25 Jahre Dienst im Pfarrbliro macht Ange-
lika Oelfe. Der Geistliche dankte und
bezeichnete die Pfarrsekretdrin als unver-
zichtbares Bindeglied zwischen den
Gemeindegliedern und dem Pfarrer. Nach
dem gemeinsamen Essen lieB man das ver-
gangene Jahr in Wort und Bild noch einmal
Revue passieren und der Pfarrer stimmte
die Pfarrfamilie auf ein arbeitsreiches Jahr
ein.

Altenkreis

Die Treffen finden immer um 14.30 Uhr in
Wettenhofen statt.

04. Marz Vortrag eines Apothekers
01. April  Abendmahl mit Pfr. Proksch

Unser geplanter Ausflug heuer am 20. Mai
flihrt uns nach Spalt ins Brauereimuseum.
Eine Seerundfahrt und Mittagessen/Kaf-
feetrinken werden auch organisiert.

Naheres dann im Mai, wir freuen uns auf
viele Teilnehmer.

Gottesdienst im Freien

Am 03. Mai findet wieder der Gottesdienst
im Freien um 10 Uhr in Kerkhofen statt.

Prediger Lehnert feiert
10-jahriges Dienstjubildum

Die Landeskirchliche Gemeinschaft in
Hofen hat allen Grund zum Feiern, denn ihr
geistlicher Leiter und Prediger, Johannes
Lehnert (49), kann auf zehn Jahre segens-
reiche Tatigkeit fiir seine Gemeindeglieder,
zuriickblicken. Lehnert hat sein Theologie-
studium in Neuendettelsau, Tiibingen aber
auch knapp ein Jahr in Tansania absolviert.
Er legt bei seiner Tatigkeit auch groBen »
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< Wert auf ein gutes Miteinander und war
zuletzt acht Jahre als Vorsitzender der
«Evangelischen Allianz" im Raum Neumarkt
tatig. Die Landeskirchliche Gemeinschaft
ist auch in die ev. Landlpfarrei eingebunden
und Johannes Lehnert libernimmt auch
Gottesdienste in allen fiinf Kirchengemein-
den der Pfarrei und begleitet auch alle offi-
ziellen Anlédsse im Landl. Gliickwiinsche
und Lob kamen auch von Pfarrer Alexander
Proksch im Namen des Kirchenvorstandes.

Konzert des Blechblaser-
ensembles Blechreiz

Im Mai 2025 feierte der Posaunenchor
Kerkhofen-Hofen sein 100-jdhriges Jubi-
[dum - unter anderem mit einem Konzert,
das sicherlich jedem Besucher in der {iber-
flillten Schlosskirche Sulzbiirg in guter
Erinnerung geblieben sein diirfte. Die Lei-
tung des Posaunenchores bei diesem Kon-
zert wurde von dem (Stamm-)Gastdirigent
Andreas Knollmeyer ibernommen.

Wenn er nicht andere Posaunenchdre bei
besonderen Anldssen unterstiitzt, leitet
Andreas Knollmeyer das Blechblaseren-
semble Blechreiz, mit dem er auch bereits
in der Schlosskirche Sulzbiirg aufgetreten
ist, zuletzt am 03.07.2022. Fir den Mai
2026 - sozusagen im Nachgang zum Posau-
nenchorjubilaum - konnte Blechreiz fiir ein
erneutes Konzert gewonnen werden. Daher
herzliche Einladung fiir alle Freunde der
Blechblasmusik (und solche die es werden

Sulzbiirg

wollen) zum Konzert am Samstag,
09.05.2026, 19.30 Uhr in der Schlosskirche
Sulzbiirg!

) “Blechblaserensemble

Sulzburg

Schlosskirche

Sag.Mai26
19:30

Eintritt frei

‘-i



Hofen

Herzliche Einladung
zu unseren Veranstaltungen L

Landeskirchliche
Gemeinschaft

Mirz 2026

01.03. 9.30 Uhr Abendmahlsgottesdienst

08.03. 9.30 Uhr Gottesdienst

15.03. 14.00 Uhr Gottesdienst

18.03. 20.00 Uhr Missionsabend mit Bine Vogel aus Peru
21.03. 19.30 Uhr Israel-Abend mit Doron Schneider
29.03. 9.30 Uhr Gottesdienst

April 2026

03.04. 14.00 Uhr Gottesdienst zum Karfreitag

04.04. - 06.04. Osterkonferenz Gunzenhausen

12.04. 9.30 Uhr Gottesdienst

17.04. - 19.04. Bausteinewelt

19.04. 9.30 Uhr Familiengottesdienst zur Bausteinewelt
26.04. 9.30 Uhr Gebetsgottesdienst

30.04. 8.45 Uhr Frauenfriihstiickstreffen

Kindergottesdienst in zwei Altersgruppen
fiir alle Buben und Madchen ab 4 Jahren im Haus der Landeskirchlichen Gemeinschaft
in Hofen. Wir singen, spielen, basteln und horen Geschichten aus der Bibel, wahrend die
Erwachsenen ihre Veranstaltung haben.
Sonntags um 9.30 Uhr oder um 14.00 Uhr.
Wir freuen uns auf dich!
Ansprechpartner: Daniela Haubner, Tel. 09185/922860
Friederike Lehnert, Tel. 09185/5009160

Weitere Veranstaltungen:

Jeden Freitag um 18.30 Uhr EC-Jugendabend fiir Teens und junge Erwachsene.
Jeden Samstag um 10.00 Uhr Buben-Jungschar und Madchen-Jungschar.
Seniorenkreis am 12.03. und 09.04., jeweils 14.00 Uhr

Weitere Infos und Kontaktdaten zu Hauskreisen und Gebetstreffen finden Sie auf unse-
rer Homepage www.lkg-hofen.de



Muahlhausen Rocksdorf Sulzkirchen
Sonntag * 10 Uhr 10 Uhr 8.30 Uhr *
1. Marz
Reminiszere Lektorin Heim Pfrin. Schiiler Lektorin Heim
LandlI- Mdihlhausen
Weltgebetstag 19 Uhr
der Frauen Katholisches Pfarrheim
6. Marz Team
Bachhausen Sulzbiirg Oberndorf
Sonntag 8.30 Uhr * 10 Uhr * 10 Uhr
8. Marz
Okuli Pfr. Proksch Pir. i.R. Schornbaum Pfr. Proksch
Mdihlhausen Hofen Sulzkirchen
Sonntag 10 Uhr 10 Uhr 8.30 Uhr
15. Marz * *
Latare Schittenhelm + Team Pfrin. Schiiler Schittenhelm + Team
Bachhausen Kerkhofen Oberndorf
Sonntag 8.30 Uhr * 10 Uhr * 10 Uhr
22. Marz
Judika Pfrin. Schiiler Lektorin Heim Pfrin. Schiiler
Muahlhausen Sulzkirchen
Sonntag 10 Uhr 8.30 Uhr
29. Méarz * * *

Palmsonntag

Pfr. Proksch

Pfrin. Schiiler

Diesen Gottesdienstplan bitte zur besseren Ubersicht heraustrennen!




Mdahlhausen Freystadt
Donnerstag * 19.30 Uhr * 18 Uhr *
2. April mit Abendmahl mit Abendmahl
Grundonnerstag Pfr. Proksch Pfr. Proksch
Bachhausen Sulzbiirg Schiosskirche | Rocksdorf Sulzkirchen
Freitag 8.30 Uhr * 10 Uhr 19 Uhr 15 Uhr *
3. April Beichte + Abendmahl Beichte + Abendmahl Beichte + Abendmahl
Karfreitag Dekan i.R. Bub Dekan i.R. Bub | Pfr. Proksch Dekan i.R. Bub
Muhlhausen Kerkhofen Sulzkirchen Oberndorf
Sonntag 10 Uhr 10 Uhr 6 Uhr 8.30 Uhr
5. April * mit Abendmahl mit Abendmahl mit Abendmahl mit Abendmahl
Ostern Dekan i.R. Bub Prédikantin Ehemann Prediger Lehnert Dekan i.R. Bub
Dekanatsweiter Freiluft Gottesdienst in Waltersberg
Montag 10 Uhr
6. April
Ostermontag Pfarrer des Dekanats
Bachhausen Hofen Oberndorf
Sonntag 8.30 Uhr * 10 Ubr * 10 Uhr
12. April
Quasimodogeniti Pfr. Proksch Pir. Proksch Pfrin. Schittenhelm
Muhlhausen Rocksdorf Sulzkirchen
Sonntag 10 Uhr 10 Uhr 8.30 Uhr
19. April * *
Misericordias Domini Dekan i.R. Bub Ehepaar Emmerling Dekan i.R. Bub
Bachhausen Sulzbiirg Schlosskirche Oberndorf
Sonntag 8.30 Uhr * 10 Uhr * 10 Uhr
26. April
Jubilate Dekan i.R. Bub Lektorin Schulz Dekan i.R. Bub

Diesen Gottesdienstplan bitte zur besseren Ubersicht heraustrennen!




Kirchengemeinde
Sulzkirchen mit Freystadt, Oberndorf

Sulzkirchener Adventsmarkt
ermaglicht Spenden

Zum elften Mal fand in Sulzkirchen der
Adventsmarkt statt und eine darauf fol-
gende Spende ist schon immer gute Tradi-
tion. Die Organisatoren Martina Seitz,
Linda GédnBbauer-Lang, Michael Seitz,
Jutta Brunner, Gerlinde Eibner und Andrea
Leuthel hatten zusammen mit der Kirchen-
gemeinde, der Dorfgemeinschaft, dem
Frauenkreis und den Festdamen der Feuer-
wehr den Markt vorbereitet. Auch der
Posaunenchor Sulzkirchen und die Kinder-
gartenkinder beteiligten sich. Die Veran-
stalter verzeichneten einen guten Umsatz
und erwirtschafteten 4000 Euro, die wie
immer gespendet wurden. Besonders freut
sich Pfarrer Proksch tiber den Zuschuss zur
laufenden Kirchensanierung.

Gottesdienste wieder
in der St. Georgskirche

Mit dem Heiligabend-Gottesdienst konnte
Pfarrerin Rebecca Schiiler den ersten Got-
tesdienst nach vielen Monaten in der St.
Georgskirche feiern. Das Geriist wurde
dann schrittweise zurlick gebaut. In diesem
Jahr wird die Sanierung endlich zum Ende
kommen.
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Oberndorf freute sich aufs
Krippenspiel

Am Heiligabend fand in unserer Marienkir-
che in Oberndorf ein feierlicher Familien-
gottesdienst mit Pfarrer Dr. Christian Friih-
wald statt. Ein besonderes Highlight war
das liebevoll gestaltete Krippenspiel, das
von den Oberndorfer Kindern mit viel
Begeisterung aufgefiihrt wurde. Musika-
lisch begleitet wurde der Gottesdienst an
der Orgel von Anna Ehemann. Ein herzli-
cher Dank gilt Franziska Regnet und Sonja

Schwanfelder fiir die groBartige Organisa-
tion des Krippenspiels sowie allen Beteilig-
ten, die zum Gelingen beigetragen haben.
Im Anschluss lud ein Gliihweinstand zum
gemiitlichen Beisammensein ein. Vielen
Dank an alle Spenderinnen und Spender!
Die eingegangenen Spenden kommen den
Oberndorfer Kids sowie der Natureheart
Foundation for Kids zugute.



Sulzkirchen mit Freystadt, Oberndorf

Termine des Seniorenkreises

Das néachste Treffen ist am 18. Marz mit
Landlgeschichten von Herrn Ludwig Schil-
ler und am 15. April Informationen iber die
Notfallseelsorge. Beginn ist immer um 14
Uhr. Wir treffen uns im Gemeindehaus
Sulzkirchen.

Frauenkreis Sulzkirchen

Samstag, 21.03.2026, 13.00 Uhr, Oster-
baum binden

Sonntag, 29.03.2026, 13.30 Uhr, Kaffee und
Kuchen im Jugendheim

Gottesdienste in Freystadt

Die monatlichen Abendgottesdienste in der
Spitalkirche wurden zum Jahresanfang ein-
gestellt. Leider waren die Besucherzahlen
extrem niedrig. Der Kirchenvorstand
beschloss, dass in Freystadt jedoch weiter-
hin zu Ostern, Kirchweihsonntag, BuB3- und
Bettag und Weihnachten Gottesdienste
stattfinden werden. Selbstversténdlich sind
evangelische Taufen, Trauungen und Trau-
erfeiern in der Spitalkirche jederzeit mog-
lich. Fiir die geschlossene St. Sebastianskir-
che sucht die Kirchengemeinde weiter nach
einem Kaufer.

Gottesdienste im Seniorenheim

Im Freystadter Caritasheim finden in der
dortigen Kapelle monatlich Gottesdienste
statt. Nachste Termine sind 31. Mérz und
der 21. April. Beginn ist um 16 Uhr.

Kindergottesdienst

Wir treffen uns am 15. M3rz und am 19.
April jeweils um 10.00 Uhr zum Kindergot-
tesdienst im Gemeindehaus Sulzkirchen.
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Kindertagesstatte Freystadt

Spende einer Weihnachtskrippe

Anfang November erhielten wir von Frau
Schielein eine wunderschéne Weihnachts-
krippe aus Holz mit den passenden Figuren
als Spende fiir unsere Einrichtung. Dafiir
mochten wir uns auf diesem Weg recht
herzlich bedanken. Wir freuen uns sehr,
diese Krippe in der Weihnachtszeit mit in
unseren Alltag zu integrieren und uns
dadurch gemeinsam mit den Kindern die
Wartezeit auf Weihnachten zu verkiirzen
und die Weihnachtsgeschichte prasent
werden zu lassen. Vielen herzlichen Dank
dafir!

25-jahriges Dienstjubilaum
Frau Emmerling

Am 07. November gab es fiir unsere Ein-
richtungsleitung Frau Emmerling eine
groBe Uberraschung im Kindergarten. Fir
ihr 25-jahriges Dienstjubildum in der Kir-
chengemeinde Sulzkirchen, welches sie
bereits im September hatte, organisierten
die Kindertageseinrichtungen aus Sulzkir-
chen und Freystadt, der Kirchenvorstand,
Herr Pfarrer Christian Friihwald und die
Geschaftsfiihrung des Dekanates eine
kleine Feier. In einer Andacht wurde das »




< besondere Engagement von Frau
Emmerling fiir die Betreuung der Kinder in
der Kirchengemeinde und den beiden Kin-
dergarten deutlich. Von Pfarrer Christian
Friihwald erhielt Frau Emmerling den Segen
und unsere Geschaftsfiihrung Frau Plank
bedankte sich im Namen des Tragers fiir 25
Jahre Engagement, Leidenschaft und
Arbeit. Die Kinder gestalteten die Andacht
mit Liedern und als Uberraschung hatten
die Kolleginnen aus Sulzkirchen und Frey-
stadt ein Lied umgedichtet und zusammen
mit den Kindern vorgetragen. Im Anschluss
an die feierliche Andacht gab es noch einen
kleinen Stehempfang im Kindergarten, bei
dem die Feier gemiitlich ausklingen konnte.

«Ich geh mit meiner Laterne....

...und meine Laterne mit mir." So klang es
am Mittwoch, 12. November 2025 bei uns
im Kindergarten und auf den StraBen. An
diesem Tag feierten wir St. Martin. Der
Abend begann mit einer Andacht auf unse-
rer groBen Wiese im Garten, bei dem die
Vorschulkinder die Geschichte von St. Mar-
tin darstellten. AuBerdem hatten die Vor-
schulkinder ein Gebet eingelibt und durften
«Martinsbrétchen" teilen - so, wie auch St.
Martin seinen Mantel mit dem Bettler
geteilt hatte. Im Anschluss an die Andacht
ritt dann tatsdchlich ein Pferd mit St. Mar-
tin durch unseren Garten und fiihrte unse-
ren Laternenumzug durch das Wohngebiet
an. Hier brachten wir mit unseren selbst
gebastelten Laternen und unseren Liedern
auch ein bisschen Licht und Gesang auf die
StraBBen. Nachdem dann wieder alle im Kin-
dergarten angekommen waren, gab es als
Stérkung fiir alle von unserem Elternbeirat
etwas zu Essen und Punsch zum Aufwar-
men. Vielen herzlichen Dank an dieser
Stelle an unseren Elternbeirat fiir die Pla-
nung, Organisation und Mithilfe bei diesem
Fest. AuBerdem bedanken wir uns bei der
Feuerwehr Freystadt, die uns die StraBen
flr unseren Laternenzug abgesperrt hat.
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Ein weiterer Dank gilt Herrn Rupp fiir das
Kommen und Anfiihren des Laternenzuges
mit seinem Pferd. AuBerdem bedanken wir
uns bei unseren Mitarbeiterinnen fiir die
Planung, Organisation und Durchfiihrung
der Andacht.

Doch auch schon am Vortag warf unser
Fest bereits seine Schatten voraus. Ausge-
riistet mit unseren Laternen zogen wir
durch Freystadt, mit einem Ziel - dem Seni-
orenheim. Denn natirlich wollten wir
unseren Gesang und unsere Lichter auch
mit den Bewohnern dort teilen. Im Innen-
hof sangen wir gemeinsam unsere Later-
nenlieder und die Vorschulkinder spielten
dort die Geschichte vom heiligen Martin
nach. Als Dankeschon und kleine Starkung
fuir den Riickweg bekamen wir von Heimlei-
ter Herrn Baum Laugenstangen zum Teilen.
Vielen herzlichen Dank fiir eure Gast-
freundschaft, es freut uns jedes Jahr, diesen
Ausflug zu euch zu machen.

Adventszauber im Kindergarten

Mittlerweile sind wir schon wieder mitten
in der zauberhaften Adventszeit angekom-
men, die wir mit kleinen Angeboten zusam-
men mit den Kindern genieBen und erleben.
Immer montags treffen sich die Kinder am
groBen Marktplatz, um gemeinsam eine
weitere Kerze auf unserem Adventskranz zu
entziinden. AuBerdem erzahlen wir hier
wdchentlich einen Teil der Weihnachtsge-
schichte, um uns das Warten auf das
Christkind zu verschonern. Gleichzeitig ler-
nen die Kinder somit aber auch die religiose
Geschichte hinter der Weihnachtszeit ken-
nen.

In unseren Adventskreisen, die im Dezem-
ber unsere Morgenkreise abgeldst haben,
bekommen wir jeden Tag Besuch von Leo
Lausemaus. Leo hat immer eine kurze
Geschichte dabei, was er an Weihnachten
so erlebt. Vom Schlitten fahren mit seinem
Freund, bis hin zum Schreiben eines »
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< Wunschzettels, er hat immer tolle Ideen,
um SpaB in der Weihnachtszeit zu haben.
AuBerdem wird im Adventskreis auch
immer ausgelost, welches Kind unser
Adventskind ist und ein Pdckchen vom
Adventskalender bekommt.

Nikolaus

Am Freitag, 05.12.2025 bekamen wir im
Kindergarten besonderen Besuch. Bischof
Nikolaus stattete uns einen Besuch ab.
Bereits am Donnerstag fiel aufmerksamen
Kindern auf, dass die Socken, welche sie
von zu Hause flr den Nikolaus mitgebracht
hatten, liber Nacht verschwunden waren.
Ob da wohl der Nikolaus seine Finger im
Spiel hatte? Bei seinem Besuch dann die
groBe Uberraschung. Nachdem er in jedem
Bereich des Hauses vorbeigeschaut und
den Kindern aus seinem goldenen Buch
vorgelesen hatte, bekam jedes Kind seine
Socke wieder zuriick - natiirlich gefiillt mit
einem Nikolausapfel und Schokolade. Die
Kinder bedankten sich beim Nikolaus mit
einem Lied und selbst gemalten und gebas-
telten Kunstwerken und sind schon jetzt
gespannt, ob der Nikolaus ndchstes Jahr
wieder kommen wird. An dieser Stelle
mdchten wir uns im Namen der Kinder und
des Teams bei unserem Elternbeirat bedan-
ken, der als Unterstiitzer fir den Nikolaus
die Socken fiir die Kinder gefiillt hat.
AuBerdem gilt unser groBer Dank Herrn
Georg Foistner, der uns jedes Jahr als Niko-
laus im Kindergarten besuchen kommt.
Vielen Dank fiir die Zeit, die Kinder freuen
sich immer sehr auf diesen Besuch.

Weihnachtsandacht und
Weihnachtsfeier

Am Mittwoch, 17.12.2025, feierten wir
gemeinsam mit Pfarrerin Rebecca Schiiler
unsere Weihnachtsandacht im Kindergar-
ten. Um uns auf die Weihnachtszeit einzu-
stimmen, horten wir in dieser Andacht,
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welchen Weg Maria und Josef auf sich neh-
men mussten, um an Weihnachten ihren
Sohn Jesus in einer Krippe zur Welt zu brin-
gen. Begleitet wurde die Andacht musika-
lisch mit Weihnachtsliedern, die die Kinder
mitsangen. Vielen herzlichen Dank an Frau
Schiiler fiir den Besuch und die schéne Ein-
stimmung auf Weihnachten bei uns im Kin-
dergarten.

Am Freitag, 19.12.2025, fand dann unsere
groBe Weihnachtsfeier im Haus statt. Bei
einem letzten Adventskreis hdrten wir
nochmal Geschichten von Leo Lausemaus
und vor allem, wie er Weihnachten feierte.
Nachdem alle Adventskalenderpdckchen
verlost waren, konnten wir uns bei einem
weihnachtlichen Friihstlick mit Platzchen,
Lebkuchen und Punsch richtig starken und
es uns gut gehen lassen. Vielen Dank an
dieser Stelle fiir die Unterstlitzung beim
Vorbereiten des Friihstlicks durch unseren
Elternbeirat. Nachdem wir uns alle gestarkt
hatten, wurde die Aufregung bei den Kin-
dern immer spirbarer. SchlieBlich hie es,
dass das Christkind kommt, wenn alle vier
Kerzen am Adventskranz brennen. Und zu
unserer Weihnachtsfeier hatten wir natiir-
lich alle vier Kerzen angeziindet. Plotzlich
horte man ein leises Glockchen - und tat-
sdchlich: das Christkind kam zu uns und
stattete jedem Bereich einen kleinen
Besuch ab. Es las uns eine Geschichte vor
und sprach mit den Kindern, wie man ein
gutes Miteinander im Kindergarten haben
kann. Natiirlich hatten auch die Kinder ein
Lied flir das Christkind geiibt und dieses
vorgesungen. Zum Abschluss seines Besu-
ches hatte das Christkind fiir jeden Bereich
auch noch Weihnachtsgeschenke dabei,
viele Spielsachen fiir die Krippe und den
Kindergarten, die sich die Kinder gewlinscht
hatten. Vielen herzlichen Dank an Laura
Meier, die uns diesen tollen Besuch als
Christkind abstattete.



Kindertagesstatte Sulzkirchen

Bubbels stimmen auf die
Faschingszeit ein

Mit einer Musikshow mit frohlichen Mit-
machliedern stimmten Bubbelmaus und
Bubbelbar die Kinder unserer KITA auf den
bevorstehenden Fasching ein. Sie entdeck-
ten gemeinsam mit den Kindern komische
Sachen, mit denen man sich wunderbar
verwandeln kann, sei es in einen Astronau-
ten, einen Clown oder einen Drachen.

Abgerundet wurde das Ganze mit einem
langen Gaudiwurm, indem wir gemeinsam
als Schlange durch die ganze Einrichtung
zogen.

Viele Kinder kamen bereits verkleidet zu
dieser Mitmachshow, welche durch unse-
ren Elternbeirat finanziell geférdert wurde.
Vielen Dank hierfiir. Die Kinder hatten eine
groBe Freude.

Weihnachtsfeier in der KITA

Kurz vor den Weihnachtsferien wurde in
unserer KITA Weihnachten gefeiert. Bereits
um 9 Uhr trafen sich alle Kinder in der
Turnhalle. Pfarrerin Rebecca Schiiler und
die padagogischen Krafte fiihrten durch die
Andacht.

In dem Gottesdienst wurde die frohe Bot-
schaft von Jesu Geburt mit Holzfiguren
dargestelltund so den Kindern aufanschau-
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Sulzkirchen mit Freystadt, Oberndorf

liche Art und Weise ndhergebracht. Im
Focus stand jedoch der Weihnachtsstern,
welcher den Hirten und den Heiligen Drei
Konigen den Weg zum Stall zeigte.

So bekam jedes Kind einen kleinen golde-
nen Stern, welcher bei dem Lied ,Stern {iber
Betlehem" im Takt der Musik gewiegt
wurde. Noch viele bekannte Weihnachts-
lieder wie ,Alle Jahre wieder"”, ,Ihr Kinder-
lein kommet" und ,0 du fréhliche" stimm-
ten die Kinder auf das bevorstehende
Weihnachtsfest ein.

Im Anschluss wurde bei Kinderpunsch und
Platzchen in den Radumen weitergefeiert.

Das Christkind hatte auch Geschenke vor-
beigebracht, welche natiirlich ausgepackt
und begutachtet wurden. Dann machten
sich alle auf den Weg zur Sulzkirchener
Weihnachtskrippe und ein Rauen ging
durch die Reihen, als die Kinderim schumm-
rigen Kerzenlicht das Jesuskind in dem Fel-
senkeller vorfanden. Begliickt und zufrie-
den machen sich alle zuriick auf den
Heimweg zur KITA.

Teilnahme am Nachhaltigkeits-
wettbewerb PURNATUR-
Umwelt-Held"innen

Im Herbst letzten Jahres nahm unsere Ein-
richtung am Nachhaltigkeitswettbewerb
der N-ERGIE teil und wir erhielten eine For-
derung in Hohe von 250 Euro.

Unter dem Motto: , Alles was kreucht und
fleucht findet bei uns ein Zuhause" errich-
tete unsere Erzieherin Frau Clarice Holdorf-
Pfindel mit einigen interessierten Kindern
einen Umweltstreifen in unserem Garten.
Mit Bliihstreifen, Trockenmauer Sandarium,
einem Insektenhotel und einer Totholzecke
mochten wir Unterschlupf und Nahrung fiir
eine Vielzahl an Lebewesen anbieten wie
Wildbienen, Honigbienen, Hummeln,
Schmetterlingen, Vogeln, Kafern, Ech- »



Sulzkirchen mit Freystadt, Oberndorf

<« sen, Asseln, Wirmern, Raupen und vie-
len mehr.

Fiir unsere Kinder ist das eine willkommene
Gelegenheit zu gestalten, zu beobachten
Zusammenhdnge zu verstehen. Zudem
werden sie fiir die Umwelt sensibilisiert.

Der Umweltstreifen soll ein Entdeckungs-
und Lernort werden. Das Biotop erweitert
unser padagogisches Angebot und wertet
unseren Garten auf.

Von dem Fordergeld werden wir einen Ther-
mokomposter anschaffen. Vielen Dank an
die Firma N-ERGIE fiir die Forderung dieses
wichtigen Projekts.

Nikolausfeier

Schon den ganzen
Vormittag waren
die Kinder aufge- &=
regt. Ob heute &
noch der Nikolaus
zu Besuch kom-
men wiirde? Als
alle sich in der
Turnhalle versam-
melt hatten,
klopfte es tat-
sachlich an der j ;8
Tiire und der hei- |

lige Mann stand {
im Raum." Lasst &
uns froh und mun-
ter sein und uns
recht von Herzen
freun" sangen die Kinder voller Begeiste-
rung, bevor der Nikolaus den Kindern aus
dem goldenem Buch vorlas und im
Anschluss die befiillten Socken an jedes
einzelne Kind verteilte. Die Kinder hatten
noch weitere Lieder und ein Fingerspiel
eingelibt, welche sie dem Nikolaus darbo-
ten.

Vielen Dank an den Opa eines Kindergar-
tenkinds fiir die Darstellung des Nikolaus,
an den Biobauernhof Enemann aus Obern-
dorf fiir die Apfelspende und an den Eltern-
beirat fiir die Unterstlitzung bei den Vorbe-
reitungsarbeiten.

Mochten Sie den Landlboten als E-Paper
erhalten?

Kurze Info an pfarramt.landl@elkb.de
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Gemeinsamer Mittagstisch 2026
(Seniorlnnen ab 75+)

«Zusammen is(s)t Mann/Frau weniger
allein!”

An unserem warmen Buffet bieten wir
Ihnen jeweils ein Fleischgericht und eine
vegetarische Variante an! Bedienen Sie sich
nach Lust und Laune, oder mischen Sie die
beiden Angebote!

Stellen Sie sich ebenso gerne einen Salat an
unserem Salatbuffet zusammen, dieser ist
im Preis mit inbegriffen.

Ein Dessert bieten wir zum Aufpreis von
2,50 € - 3,50 €, solange der Vorrat reicht.

Auch steht Ihnen unser HeiBgetrankeauto-
mat zur Verfiigung.

Senioren - Begleiter/Gaste

Sonntag, 8. Mirz 2026:

Rinderrouladen ,Hausfrauenart”
mit Spatzle
V: Kartoffel-Gemiise-Auflauf

12,80 € 17,70 €

Karfreitag, 4. April 2026:

Fisch gebacken, mit Kartoffelsalat
V: Risotto mit frischen Champignons
12,50 € 16,90 €

Sonntag, 31. Mai 2026:

Spargel mit Kartoffeln

und Sauce Hollandaise 15,80 € 20,90€

dazu dicke Oberpfélzer Bratwiirste
+2,50 +3,90€

Sonntag, 21. Juni 2026
Gyros mit Tomatenreis und Tzatziki

Feta aus dem Backofen

auf Tomatenragout 11,80 € 16,70€

Familienerholung Sulzbiirg

Senioren - Begleiter/Géste

Sonntag, 12. Juli 2026:

Gegrilltes von Schwein und
Pute & Bratwiirstel

mit verschiedenen Beilagen und Salaten
14,80 € 18,50€

Sonntag, 31. August 2026:
SULZBURGER KIRCHWEIH

Sonntag, 13. September 2026:
Panierte Schnitzel mit Kartoffelsalat

V: Sellerieschnitzel mit

Ratatouillegemiise 12,50 € 16,70€

Sonntag, 11. Oktober 2026:

Sauerbraten mit Semmelknddel
und Blaukraut

V: Kiirbisgulasch mit Baguette

1290 € 17,80€

Sonntag, 8. November 2026:

Wir servieren ein besonderes Abschluss-
essen und freuen uns auf eine schone Feier
mit Ihnen, unseren treuen Gasten

15,50 € 20,50€

Bitte melden Sie sich bis spdtestens DIENS-
TAG vor dem jeweiligen Termin an unter der
Tel.Nr. 09185/92280!

Gerne kénnen Sie lhre Nachricht auf unse-
rem Anrufbeantworter hinterlassen.

Spdtere Reservierungen kdnnen wir aus
organisatorischen Griinden nicht mehr
annehmen, danke fiir Ihr Verstindnis!



Dekanat - Jugend

EVANGELISCHE +

JUGEND

im Dekanat

Neumarkt -

Liebe Kinder und Jugendliche,

die letzten Monate haben wir viel zusam-
men erlebt:

Kinderwochenendfreizeit im November
haben wir ein schneereiches Wochenende
in Grafenbuch verbracht. Unter dem Thema
Arche Noah lebten wir uns kreativ aus,
waren viel drauBen unterwegs und lausch-
ten gemeinsam der Geschichte.

Mitarbeitendenfreizeit in der Adventszeit
unter dem Motto ,Back to Childhood"
Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter durften fiir ein Wochen-
ende zuriick in die Kindheit reisen. Neben
klassischen Kinderspielen und einem Bow-
lingabend hatten wir viel Zeit fiir Gemein-
schaft.
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...und hier gibt es noch den Ausblick auf
unsere kommenden Veranstaltungen:

Jugendfahrt nach Taizé vom 24.-31. Mai
fiir Jugendliche und junge Erwachsene ab
15 Jahren. In Taizé erwartet dich eine
besondere Mischung aus Ruhe, Gemein- »
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<« schaft und neuer Inspiration. Lass den
Alltag hinter dir, finde neue Kraft und tau-
che ein in eine Atmosphare, die nur Taizé
bieten kann - mit Gesdngen, Stille und
echten Begegnungen. Ob du neue Freund-
schaften kniipfst, in den Gesdngen zur
Ruhe kommst oder einfach Zeit fiir dich
findest: Taizé schenkt dir Raum, Pfingsten
bewusst und intensiv zu erleben.

Jugendfreizeit nach Schweden vom
30.08.-12.09. Unsere Jugendfreizeit flihrt
uns dieses Mal in das schéne Schweden. Im
Siiden an der Ostseekiiste liegt unser Grup-
penhaus auf der Insel Tjirko in der Ndhe
der bekannte Hafenstadt Karlskrona.
In 400 m Entfernung gibt es einen schénen
Ostseestrand und unser Freizeitheim war-
tet mit einem schdnen Geldnde und allerlei
Spiel- und Gruppenmdglichkeiten auf.
Zusammen mit einer groBen Gruppe von
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Dekanat -Jugend

13- bis 17-jahrigen Jugendlichen kannst
du hier einiges erleben: Wir werden
gemeinsam spielen, lachen und unterwegs
sein.

Wenn Ihr immer auf dem Laufenden blei-
ben wollt, dann folgt uns gerne auf Insta-
gram oder schaut auf unserer Homepage
vorbeil!

Wir freuen uns auf Euch! Viele GriiBe

Nicole Markhof und Klara Eifler, Dekanats-
jugendreferentinnen

Infos und Anmeldungen: Evang. Jugend im
Dekanatsbezirk Neumarkt, Kapuzinerstr. 4,
92318 Neumarkt, Tel.: 09181 46256-114,
Mail: ej.dekanat-neumarkt@elkb.de, www.
ejdnm.de



Geburtstage Marz

Aus Datenschutzgriinden werden
Geburtstagsdaten sowie Kasualien

nicht in der Online-Version veroffentlicht.

Geburtstage April
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Kasualien

Taufen

Der Herr hat seinen Engeln befohlen,
dass sie dich behiiten auf allen deinen Wegen.
Psalm 91,11

Trauungen

«~Niemand hat Gott jemals gesehen.
Wenn wir uns untereinander lieben, so bleibt Gott in uns,
und seine Liebe ist in uns vollkommen."
1. Johannes 4,12

Todesfille

Christus spricht: Ich bin die Auferstehung und das Leben.
Wer an mich glaubt, der wird leben, auch wenn er stirbt.
Johannes 11,25
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Dekanatskirchentag

SIEHE, ICH MACHE ALLES

NEU

DEKANATSKIRCHENTAG

PYRBAUM

NEUMARKT

"\ I PARSBER
EBENRIED | A asal \ SBERG

FrEvsTADT | SULZBURC

‘ ALLERSBERG
[

BACHHAUSEN- )

SULZKIRCHEN- 0
OBERNDORF MUHLHAUSEN

BEILNGRIES

SONNTAG - 14. JUNI 2026

FESTGOTTESDIENST

auf dem Residenzplatz Neumarkt
mit Landesbischof Christian Kopp
Dekanin Christiane Murner & Team
Bezirksposaunenchor & Projektchor

KINDERGOTTESDIENST

Christuskirche Neumarkt
mit den Jugendteams & Jugendband

REICHHALTIGES RAHMENPROGRAMM

im Evangelischen Zentrum Neumarkt
Getranke & Essen

Markt der Moglichkeiten
Podiumsgesprach mit dem Landesbischof
Livemusik

ﬂ Folgen Sie uns in den B cescumiser

Dekanatsbezirk
Neumarkt i.d.OPf.

Mehr Infos gibts im Web Sl
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LandI-Pfarrei

Pfarramt

Evang.-Luth. LandI-Pfarramt
Engelgasse 2, Sulzbiirg,

92360 Mihlhausen,

Tel.: 09185 [ 287,

E-Mail: pfarramt.sulzbuerg@elkb.de
Offnungszeiten:

Montag 15 - 18 Uhr

Dienstag 9 - 13 Uhr

Donnerstag 9 - 14 Uhr

Freitag 9 - 13 Uhr

Pfarrer

Alexander Proksch

HauptstraBe 34,

92342 Sulzkirchen

Tel. 0151/21827459

E-Mail: alexander.proksch@elkb.de

Rebecca Schiiler

Tel. 0178/2060309
E-Mail: rebecca.schueler@elkb.de

Wohin - Adressen und Ansprechpartner

Sulzbiirg-
Bachhausen-Miihlhausen

Spendenkonto: Sparkasse Neumarkt
IBAN DEO3 7605 2080 0000 2816 00

Evang. Kindergarten

Unterm Regenbogen

Leitung: Lisa Posl

BahnhofstraBBe 4, 92360 Miihlhausen
Telefon: 09185/1050
kita.regenbogen.muehlhausen@elkb.de

Frauenkreis

In der Regel am letzten Dienstag im Monat
um 19.00 Uhr, Gemeindehaus Mihlhausen,
Marion Kleinéder (Tel. 09185/500466).

Jungschar Miihlhausen

Bei Fragen: Kathrin Grasruck
(09185/9226744)
jungschar.muehlhausen@elkb.de

Kirchenchor

Jeden Montag um 20.00 Uhr, Gemeinde-
haus Miihlhausen.

Krabbelfriihstiick

Wodchentlich von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr,
Gemeindehaus Miihlhausen.
Anne Ochsenkiihn, Tel. 0151/42478303

Posaunenchor

Donnerstag um 19.00 Uhr,
Gemeindehaus Miihlhausen

Altenkreis
Jeden 1. Mittwoch im Monat, 14.30 Uhr
Pfarramt (09185/287)

Patchwork & Quilten Sulzbiirg
Bei Fragen: Heidi Grasruck (09185/5162)



Wohin - Adressen und Ansprechpartner

Sulzkirchen-Oberndorf
mit Freystadt

Spendenkonto: Sparkasse Neumarkt
IBAN DEO3 7605 2080 0000 2816 00

Konto fiir Gebihren:

Empfanger: Ev. Verwaltungsstelle
Evangelische Bank

IBAN DE33 5206 0410 0201 5010 03

Biicherei

1. Stock im Jugend- und Gemeindehaus,
Hauptstr. 36, 92342 Freystadt-Sulzkirchen,
Tel.: 0151/11098698

Offnungszeiten:

donnerstags 16.30 -17.30 Uhr

sonntags 9.15-10.30 Uhr

Evang. Kindertagesstatte Sulzkirchen
Kommissarische Leitung:

Jessica Schwanfelder, Michaela Vogel
Hauptstr. 32, 92342 Freystadt-Sulzkirchen
Tel.: 09179/5504

E-Mail: kita.sulzkirchen@elkb.de
www.kindergarten-sulzkirchen.de

Evang. Kindergarten Freystadt
Leitung: Christine Emmerling
Appianistr. 19, 92342 Freystadt
Tel.: 09179/9633017

E-Mail: kita.freystadt@elkb.de
www.kindergarten-freystadt.de

Evangelische Landjugend

Jeden Donnerstag um 19.30 Uhr im JuG-
Haus Sulzkirchen, 2. Stock.

Estella Rupp und Justus Lang
(0160/1788141)

Frauenkreis Sulzkirchen
Dienstags im JuGHaus Sulzkirchen

Andrea Leuthel (09179/90427)

Seniorenkreis Sulzkirchen
Am 3. Mittwoch im Monat im JuGHaus
Sulzkirchen. Angela Rehm (09179/1263)

Krabbelgruppe Sulzkirchen

.Die Wichtelkinder"

Jeden Dienstag um 9.30 Uhr im JuGHaus
Sulzkirchen (auBer in den Schulferien)
Kirstin Karner (08469/545),

Rebecca Lachner (09179/9299560)

Okumenischer Hauskreis

Elfriede Ehemann (09179/1419)
Posaunenchor Sulzkirchen

Jeden Montag von 20.00 - 21.30 Uhr im
JuGHaus Sulzkirchen.

Michael Seitz (09179/946222)

JZeit fiir mich” Frauentreff

Monatlich dienstags, Ort nach Absprache.
Evi MoBler, Tel. 964948

Flotengruppe

Jeden 3. Mittwoch im Monat. Ansprech-
p_artnerin: Elfriede Ehemann, Tel. 1419
Okumenischer Tanzkreis

Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat.
Bei Fragen: Elfriede Ehemann, Tel. 1419

Landeskirchliche Gemeinschaft
Hofen-Kerkhofen

Prediger Johannes Lehnert

Gemeinschaftshaus Sulzbiirger StraBe 4,
92360 Mihlhausen

Tel. 09185/377

www.lkg-hofen.de
E-Mail: Prediger@lkg-hofen.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung

Ebenried

Pfarramt Allersberg

Pfarrerin Julia Vosswinkel
Saint-Cere-Platz 1, 90584 Allersberg
Tel.: 09176/281, Fax: 09176/90466
E-Mail: pfarramt.allersberg@elkb.de
und tobias.treu@elkb.de

Biirozeiten: Dienstag 9.30-11.30 Uhr und
Donnerstag 16.00-17.30 Uhr
Gemeindekonto Ebenried

Raiffeisen - meine Bank eG,

IBAN DE15 7606 9449 0006 5203 24
Kirchengeldkonto Ebenried

Raiffeisen - meine Bank eG,

IBAN DEO5 7606 9449 0109 6216 10

Evang. Kindergarten Ebenried

Leitung: Petra Hirsch

Ebenried 123, 90584 Allersberg

Tel.: 09179/2099

E-Mail: kita.kindergarten.ebenried @elkb.de



Wohin - Adressen und Ansprechpartner

Dekanat Neumarkt OPf.

Diakonie im Dekanatsbezirk

Dekanin Christiane Murner
Kapuzinerstr. 4, 92318 Neumarkt

Tel.: 09181/46256-110

Offnungszeiten Dekanatsbiiro:
Dienstag-Freitag 10.00 -12.00 Uhr und
Dienstag 15.00 - 17.00 Uhr
www.dekanat-neumarkt.de

E-Mail: dekanat.neumarkt@elkb.de

Evang. Jugend im Dekanatsbezirk
Kapuzinerstr. 4, 92318 Neumarkt
Tel. 09181/46256114, www.ejdnm.de

Nicole Markhof, Tel. 01512/9085545
Klara Eifler, Tel. 01512/9693944

Kirchenmusik im Dekanat
Dekanatskantorin Beatrice Hohn
Kapuzinerstr. 4, 92318 Neumarkt

Tel.: 09181 46256 125

Email:
kirchenmusik.dekanat.neumarkt@elkb.de

Evangelisches Bildungswerk NAH

Geschaftsfiihrerin Sabine Tzschabran
Kapuzinerstr. 4, 92318 Neumarkt
Tel.: 09181 46256 126

Email: info@ebw-nah.de
Homepage: www.ebw-nah.de

Kindertagesstatten Zweckverband

Geschéftsfiihrerin Katharina Plank
Kapuzinerstr. 4, 92318 Neumarkt
Birozeiten: Dienstag bis Donnerstag
Telefon: 0151 25679911

E-Mail: katharina.plank@elkb.de

Beauftragte fiir Pravention sexualisier-
ter Gewalt im Dekanat Neumarkt
Telefon 01512 9085545

E-Mail: nicole.markhof@elkb.de

E-Mail fiir Betroffene: beiunsnicht.
dekanat-neumarkt@elkb.de
www.diakonie-nah.de
info@diakonie-nah.de

Altenheim Martin-Schalling-Haus
Seelstr. 15, Neumarkt
Tel. 09181/4058-0, Fax 09181/4058-199

Diakonie-Sozialstation

Seelstr. 15, Neumarkt

Tel. 09181/4058-113, Fax 09181/4058-199
Pflegenotruf: Tel. 09181/4058-150
Sprechstunden: Mo. bis Fr., 8.00-16.00 Uhr

Erziehungs- und Familienberatung
TiirkeistraBe 11, 90518 Altdorf,
Tel.: 09187/1737

Soziale Beratung (KASA)

Seelstr. 11a, Neumarkt

Tel.: 09181/440266, Fax: 09181/440905
Sprechzeiten: Di. und Fr., 8.00-10.00 Uhr
E-Mail: KASA@diakonie-nah.de

Seniorentelefon

Offene Telefonberatung bei Problemen
rund ums Alter

Mittwochs, 11.00-12.00 Uhr

Tel.: 09181/46400

Sozialpsychiatrischer Dienst
Beratungsstelle fiir psychische Gesundheit
mit gerontopsychiatrischer Fachberatung
und Tageszentrum

Treffpunkt fiir Menschen, die mit einer
psychischen Erkrankung leben

Friedenstr. 33, Neumarkt

Tel.: 09181/46400

E-Mail: spdi@diakonie-nah.de
www.diakonie-nah.de
Suchtberatungstelle

Seelstr. 11a, Neumarkt,

Tel. 09181/440906
E-Mail: suchtberatung@diakonie-nah.de

Asyl- und Fliichtlingsberatung NM
Friedenstr. 33, 92318 Neumarkt

Tel. 09181/5091117

E-Mail: fibo-nm@diakonie-nah.de



Zu guter Letzt

06.04.26 - 10 Uhr
Ostermontag

AM O

OSTERN FEIE
ur Jung & Alt

Dekanatsweiter Ostergottesdienst im Freien.

Am Obstberg, 92364 Deining-Waltersberg

Gestaltet von Pfarrer Michael Murner, ehrenamtlichem
Team und der Blaskapelle Deining am ,,Obstberg” in
Deining-Waltersberg. Parkmoglichkeiten und Toilette
gibt es vor Ort. Herzliche Einladung!

EVANGELISCH-LUTHERISCHER

g
Dekanatsbezirk
www.dekanat-neumarkt.de Neumarkt i.d.OPf.
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